
 
 

Llinellgofal 
Sir y Fflint 

Tawelwch meddwl 
24 awr y dydd 

 
“Yr hyn a ddeisyfwyn ac a roddwn 
werth arnynt yw cymunedau mwy 

diogel a lles ac iechyd pobl 
Sir y Fflint” 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 

Hydref 2012 
 

Beth yw Llinellgofal 
Sir y Flint? 
 

 Gwasanaeth monitro 24 awr y 
ddydd sy’n eich galluogi I alw am 
gymorth pryd bynnag y bydd ei 
angen. Mae staff wedi eu hyfforddi 
ar gael I’ch cynorthwyo beth 
bynnag fo’r amser a beth bynnag 
fo’r sefyllfa 

 
 

 Laerwm sy’n eich galluogi i 
Gynnal sgwrs ddwy-ffordd trwy 
Bwyso botwm Crog bychan      

                                             
 Maensynwyryddion teleofal ar 

gael Hefyd, megis canfodyddion 
gwres mwg, gorliff, monitorau 
allan-feydd a llawer mwy, 
Cysylltwch a Llinellgofal fanylion 

 
Beth yw ei bris? 
 

 Un taliad £25 + TAW am ei osod 
 
 Gellir rhentu’r larwm am £2.20 + 

TAW yr Wythnos  
. 

Pe baech am dderbyn rhagor o 
wydbodaeth ynglyn â 

Llinellgofal 
Sir y Fflint 

Llenwch y ffurflen hon a’I hanfon i: 
Llinellgofal Sir y Fflint 
Ystafell Roeli Ganolog 

Castle Heights Stryd y Capel 
Y Fflint 

Sir y Flint CH6 5NG 
Neu Cysylltwch â ni ar rif Ffôn: 

01352 762898 
(Cais pob galwed ei recordio ar gyfer 
dibenion y hufforddi a monitor) 
Neu ffacs:       01352 731092 
 
Ebost: carelink@flintshire.gov.uk 
Enw: ________________________ 
Cyfeiriad: _____________________ 
_____________________________ 

cod bost:______________________  
Rhif Ffôn _________________ 

Mae’r wybodaeth sydd yn y 
daflen hon ar gael mewn 
print bras ond ichi ofyn 
amdani. 

 


