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Gwasanaeth Teleofal      Tachwedd 2019 

 
Mae’r gwasanaeth yn darparu ystod o offer Teleofal sydd yn cefnogi 
annibyniaeth 
 

Teleofal ydi amrywiaeth o synwyryddion a chanfodyddion megis:  

 System larwm a chadwyn Intellilink 

 Synhwyrydd llifogydd  

 Synhwyrydd Mwg 

 Synhwyrydd Cwympiadau 

 Technoleg yn seiliedig ar y we 
 
Gellir cysylltu offer Teleofal â gwasanaeth monitro 24 awr neu â system ffôn 
symudol neu system rybuddio gofalwr. Beth bynnag yw’ch sefyllfa, gallwch alw 
am gymorth.  
 
Faint fydd y gost? 
 
Mae’r offer Teleofal ar gael i unrhyw un sy’n byw yn Sir y Fflint ac sy’n teimlo y 
gallai wneud gwahaniaeth i’w bywydau yn dilyn asesiad o anghenion.  
 
Gofynnir am un taliad o £25 a TAW am osod yr offer. Codir tâl monitro hefyd 
sydd yn £2.20 a TAW yr wythnos.  
 
Pwy ydym ni? 
 
Mae Teleofal yn rhan o Wasanaethau Cymdeithasol. Rydym yn canolbwyntio ar 
ymyrraeth gynnar, gyda’r nod o gynnal annibyniaeth. Mae ail alluogi, Teleofal 
a’r offer ac addasiadau yn enghreifftiau o wasanaethau ymyrraeth gynnar. 
Mae’r rhain yn helpu pobl rhag bod yn ddibynnol yn ddiangen ar bobl eraill ac 
angen cymorth mwy dwys.  
 
I gael rhagor o wybodaeth cysylltwch â ni ar: 

 03000 858 858 
E-bost: spoa@flintshire.gov.uk 

Teleofal, 
Un Pwynt Mynediad, 
Preswylfa, Ffordd Hendy, Yr Wyddgrug CH7 1PZ 

www.siryfflint.gov.uk/teleofal  
 
Mae’r ddogfen hon ar gael yn Saesneg. Cysylltwch â 03000 858 858 i gael fersiwn 
Saesneg.  

This document is available in English. Please contact 03000 858 858 for an 
English version.                                                                                        Cyf: T2 


